
100mH---田口真悠（E類生涯スポーツ 2） 

 

埼玉栄高校(埼玉)/栃木出身、持ち記録は 13”52 

女子のトップバッター しなやかな走りで準決勝に 関東インカレ初日、学部生として最初にスタートラインに立つ 

田口。去年は怪我で困難な年１年となったが、今年は気持ちを新たに競技に向かう。 

 

---関東インカレでの目標は 

大学ベストです！ 

---去年の自分とは違うところ 

気持ちの変化が大きいと思います。去年は、PB を出したいだとか、記録を出したいってすごく強く思ってましたが、去年

一年怪我に苦しんだこともあり、いい意味でまた 1からの挑戦になりました。もちろん PBや記録も狙いますが、先にいる沢

山の強い方々に近づけるように、挑戦者として少しずつ記録を伸ばしていけたらいいのかなと思います！ 

あと、ウエイトを始めて筋肉がつきました💪🏽笑 

---後輩に見せたい姿は 

とても強い後輩が入って来てくれたので、それに負けじと練習から感化されています！あまりこんな姿！っていうのはない

のですが、自分の中で留まるようなレースではなくて、後輩に限らず見ている方に何かしら感じてもらえるような姿でいられ

たら理想なのかなと思います！ 

---注目してほしいところは 

後半の追い上げです！ 

---最後に一言 

初日の朝イチから、いい流れを作れるよう楽しみながら頑張ります！！ 


